Bestenliste 2026

(Stand: 08.10.2026)

Manner

60 m
7,60 s
8,11s
8,94 s

100 m

400 m
57,75 s Halle
61,31s
62,87 s

800 m
2:15,75 min
2:31,97 min

1500 m

4:50,63 min Halle
5:03,64 min
5:09,73 min
5:35,38 min

3000 m
11:34,15 min

5000 m

16:39,50 min
17:24,12 min
18:51,49 min
19:07,30 min
19:41,44 min
19:46,67 min

10 km StraBenlauf

33:00 min
36:30 min
38:55 min
39:17 min
41:28 min
72:46 min

Eduardo Medrano
Tobias Anton
Bernhard Obster

Eduardo Medrano
Tobias Anton
Arslan Muminovic
Fabian Munz

Eduardo Medrano
Tobias Anton
Fabian Munz
Arslan Muminovic
Bernhard Obster

Florian Mittel
Arslan Muminovic
Fabian Munz

Mario Leser
Arslan Muminovic

Florian Mittel
Arslan Muminovic
Fabian Munz
Tobias Anton

Matthias Lang

Mario Leser

Niklas Raimann
Markus Wegner
Christian Raimann
Andreas Hintermayr
Matthias Lang

Mario Leser

Niklas Raimann
Christian Raimann
Andreas Hintermayr
Matthias Lang
Franz Steichele

10 km StraBenlauf Mannschaft

1:54:42 std

Raimann, Raimann, Hintermayr

Halbmarathon (21,1 km)

1:09:59 std
1:24:56 std
1:29:05 std
1:59:16 std

Tobias Grobl
Niklas Raimann
Christian Raimann
Helmut Jindra

Marathon (42,195 km)

2:19:59 std
3:06:55 std

60 m Hiirden
8,90 s Halle
11,14 s Halle

Tobias Grobl
Andreas Hintermayr

Donatus Olowookere
Florian Mittel

110 m Hiirden (1,067 m)

14,93 s (+0,2)
19,53 s (+0,2)

400 m Hiirden
69,54 s

Donatus Olowookere
Fabian Munz

Fabian Munz

17.01.2026
07.02.2026
10.01.2026

27.09.2026
05.08.2026
03.05.2026
27.09.2026

03.05.2026
04.10.2026
07.06.2026
04.10.2026
04.10.2026

10.01.20226
27.09.2026
25.07.2026

27.09.2026
27.09.2026

10.01.2026
04.10.2026
26.07.2026
04.10.2026

05.08.2026

10.07.2026
27.09.2026
27.09.2026
03.05.2026
03.05.2026
27.09.2026

22.03.2026
22.03.2026
22.03.2026
22.03.2026
19.09.2026
01.05.2026

22.03.2026

19.04.2026
09.05.2026
09.05.2026
12.04.2026

27.09.2026
12.04.2026

06.02.2026
10.01.2026

12.07.2026
12.07.2026

03.05.2026

Miinchen
Firth
Fiirth

Donauworth
Horgau

Donauworth
Donauworth

Donauworth
Aichach
Friedberg
Aichach
Aichach

Firth
Donauworth
Regensburg

Donauworth
Donauworth

Flirth
Aichach
Regensburg
Aichach

Horgau

Tibingen

Donauworth
Donauworth
Donauworth
Donauworth
Donauworth

Oberriet/SUI
Augsburg
Augsburg
Augsburg
Wehringen
Dachau

Augsburg

Augsburg
Ingolstadt
Ingolstadt
Freiburg

Berlin
Mailand/lItalien

Ulm
Flrth

Friedberg
Friedberg

Donauworth



4x 100 m
47,57 s

Weitsprung
5,79 m (+0,

Dreisprung

10,11 m Halle
9,81 m (+0,5)
9,21 m (+0,2)

Hochsprung
1,56 m
1,44 m
1,40 m

Stabhochsprung

3,13 m Halle
2,75 m
2,70 m

KugelstoB (6 kg)

7,63 m

Medrano, Anton, Munz, Hof

Tobias Anton
Eduardo Medrano
Fabian Munz
Bernhard Obster
Arslan Muminovic

Tobias Steige
Tobias Steige
Bernhard Obster

Eduardo Medrano
Tobias Steige
Fabian Munz

Tobias Anton
Tobias Steige
Fabian Munz

Tobias Steige

KugelstoB (7,26 kg)

11,57 m
10,90 m
10,43 m
8,02 m
7,35 m

Max Willetal
Tobias Anton
Julian Siebenstich
Fabian Munz
Tobias Steige

Diskuswurf (1,5 kg)

27,12 m

Diskuswurf (2 kg)

Speerwurf (700 g)

34,11 m

Speerwurf (800 g)

38,37 m
35,42 m
33,70 m
30,41 m

Int. Fiinfkampf
2.269 Pkt
1.968 Pkt
1.894 Pkt

Bernhard Obster

Donatus Olowookere
Max Willetal

Tobias Anton

Julian Siebenstich
Ludwig Friedel
Fabian Munz

Arslan Muminovic

Bernhard Obster

Fabian Munz
Tobias Anton
Eduardo Medrano
Arslan Muminovic

Tobias Anton
Fabian Munz
Arslan Muminovic

Int. Flinfkampf mit AK-Faktor

2.948 Pkt M45
2.688 Pkt M55

2.226 Pkt M40

Tobias Anton
Bernhard Obster
Arslan Muminovic

Int. Fiinfkampf Mannschaft

6.131 Pkt

Anton, Munz, Muminovic

Int. Fiinfkampf Mannschaft mit AK-Faktor
7.142 Pkt M40/45 Anton, Muminovic, Munz

Zehnkamf
3.615 Pkt

DMM Gruppe 3
9.509 Pkt

Fabian Munz

LG Zusam

27.09.2026

05.08.2026
12.07.2026
04.10.2026
04.10.2026
04.10.2026

17.01.2026
12.07.2026
04.07.2026

27.09.2026
20.06.2026
25.07.2026

03.01.2026
19.09.2026
26.07.2026

20.06.2026

27.09.2026
25.04.2026
27.09.2026
25.07.2026
05.08.2026

04.10.2026

12.07.2026
27.09.2026
04.10.2026
27.09.2026
27.09.2026
04.10.2026
04.10.2026

04.10.2026

12.07.2026
04.10.2026
05.08.2026
04.10.2026

04.10.2026
04.10.2026
04.10.2026

04.10.2026
04.10.2026
04.10.2026

04.10.2026

04.10.2026

26.07.2026

27.09.2026

Donauworth

Horgau
Friedberg
Aichach
Aichach
Aichach

Miinchen
Friedberg
Aschaffenburg

Donauworth
Wettenhausen
Regensburg

Wettenhausen
Rain
Regensburg

Wettenhausen

Donauworth

Schwabmiinchen

Donauworth
Regensburg
Horgau

Aichach

Friedberg
Donauworth
Aichach
Donauworth
Donauworth
Aichach
Aichach

Aichach

Friedberg
Aichach
Horgau
Aichach

Aichach
Aichach
Aichach

Aichach
Aichach
Aichach

Aichach

Aichach

Regensburg

Donauworth



Mannliche Jugend U20

60 m
7,15 s

100 m
10,98 s (+0,5)

200 m
22,50's (+1,4)

400 m
50,63 s

800 m
2:10,39 min

1000 m
2:49,74 min Halle

1500 m
4:49,50 min

60 m Hiirden
8,48 s Halle

110 m Hiirden
14,51 s (-0,5)

Weitsprung
7,31 m (+0,4)
5,48 m (+1,4)

Hochsprung
1,90 m Halle
1,84 m

1,48 m

Stabhochsprung
3,20m

KugelstoB (6 kg)
12,89 m

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere
Jakob Hof

Donatus Olowookere
Donatus Olowookere
Jakob Hof

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Diskuswurf (1,75 kg)

40,69 m

Speerwurf (800 g)

27,52 m

Flinfkampf
3.630 Pkt

Siebenkampf

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

Donatus Olowookere

4,758 Pkt Donatus Olowookere
Zehnkampf

6.494 Pkt Donatus Olowookere
Mannliche Jugend M15

100 m

13,72s (-1,4) David Anton
Weitsprung

4,95 m (+0,9) David Anton
KugelstoB (4 kg)

9,74 m David Anton

28.02.2026

18.07.2026

03.05.2026

09.05.2026

07.06.2026

01.03.2026

26.07.2026

18.01.2026

26.07.2026

18.07.2026
27.09.2026

17.01.2026
25.07.2026
27.09.2027

26.07.2026

27.06.2026

26.07.2026

12.07.2026

25.07.2026

01.03.2026

25./26.07.2026

03.05.2026

27.09.2026

27.09.2026

Furth

Aichach

Donauworth

Ulm

Friedberg

Flirth

Regensburg

Minchen

Regensburg

Aichach
Donauworth

Firth
Regensburg
Donauworth

Regensburg

Schwabmiinchen

Regensburg

Friedberg

Regensburg

Furth

Regensburg

Donauworth

Donauworth

Donauworth



Mannliche Jugend M13

75 m
12,44 s (+0,7) Malik Muminovic

Weitsprung
3,35m Malik Muminovic
Hochsprung
1,12 m Malik Muminovic

Ballwurf 200 g

32,5m Malik Muminovic
Vierkampf

1.150 Pkt Malik Muminovic
Mannliche Jugend M10
Weitsprung

2,199 m Joshua Beckert
Hochsprung

0,90 m Joshua Beckert
Ballwurf 80 g

16 m Joshua Beckert
Mannliche Jugend M09

50 m

9,33s Samuel Sauer
800 m

3:35,43 min Samuel Sauer
Weitsprung

2,72 m Samuel Sauer
Hochsprung

0,85 m Samuel Sauer
Ballwurf 80 g

9m Samuel Sauer
Mannliche Jugend M08

50 m

8,99 s Sebastian Helmer
800 m

3:16,69 min Sebastian Helmer
Weitsprung

3,17 m Sebastian Helmer
Hochsprung

0,95 m Sebastian Helmer
Ballwurf 80 g

22 m Sebastian Helmer

03.05.2026

04.07.2026

04.07.2026

04.07.2026

04.07.2026

08.06.2026

08.06.2026

08.06.2026

13.06.2026

03.05.2026

13.06.2026

08.06.2026

08.06.2026

13.06.2026

13.06.2026

13.07.2026

13.07.2026

13.07.2026

Donauworth

Horgau

Horgau

Horgau

Horgau

Wertingen

Wertingen

Wertingen

Zusmarshausen

Donauworth

Zusmarshausen

Wertingen

Wertingen

Zusmarshausen

Zusmarshausen

Wertingen

Wertingen

Wertingen



Frauen

100 m
13,26 s (+1,1)

200 m
28,28 s (+0,0)

Weitsprung
4,85 m (-0,3)

Hochsprung
1,66 m

Luisa Gut

Luisa Gut

Luisa Gut

Luisa Gut

Weibliche Jugend U18

800 m
2:32,46 min
2:47,49 min

1500 m
5:26,06 min

10 km StraBenlauf

44:17 min

Weitsprung
4,03 m (+1,2)
3,78 m (+0,2)

Louisa Sauer
Lisa Bunk
Therese Schulz
Jana Schreiter

Lisa Bunk
Louisa Sauer

Lisa Bunk

Lisa Bunk

Louisa Sauer
Lisa Bunk

Weibliche Jugend W15

100 m
18,63 s (-0,5)

Anna Hochstadter

Weibliche Jugend W14

100 m
15,91s (-0,5)

800 m
3:00,78 min

Selma Muminovic

Selma Muminovic

Weibliche Jugend W12

75m
11,41 s (+0,0)

800 m
2:54,48 min

Weitsprung
3,98 m

Hochsprung
1,20 m

Ballwurf (200 g)
31,5m

Vierkampf
1.427 Pkt

Franziska Morgenthaler

Franziska Morgenthaler

Franziska Morgenthaler

Franziska Morgenthaler

Franziska Morgenthaler

Franziska Morgenthaler

03.05.2026

03.05.2026

07.06.2026

07.06.20226

03.05.2026
03.05.2026
27.06.2026
03.05.2026

03.05.2026
03.05.2026

12.07.2026

22.03.2026

27.09.2026
27.09.2026

03.05.2026

03.05.2026

03.05.2026

12.07.2026

13.06.2026

13.07.2026

04.07.2026

08.06.2026

04.07.2026

Donauworth

Donauworth

Friedberg

Friedberg

Donauworth
Donauworth
Schwabmiinchen
Donauworth

Donauworth
Donauworth

Friedberg

Augsburg

Donauworth
Donauworth

Donauworth

Donauworth

Donauworth

Friedberg

Augsburg

Wertingen

Horgau

Wertingen

Horgau



Weibliche Jugend W11

50 m
8,36s
8,80s
10,31s

800 m

3:21,81 min
3:43,21 min
3:55,14 min

Weitsprung
3,79 m
3,28 m
3,25m
2,61 m

Hochsprung
1,05 m
1,00 m
0,95 m

Ballwurf 80 g
22,5m
22,5m

21m

20,5 m

Dreikampf
975 Pkt
852 Pkt
652 Pkt

Johanna Gromer
Marie Brunner
Alma Muminovic

Johanna Gromer
Marie Brunner
Alma Muminovic

Johanna Gromer
Marie Brunner
Annika Giss
Alma Mumonovic

Johanna Gromer
Annika Giss
Marie Brunner
Alma Muminovic

Johanna Gromer
Annika Giss
Marie Brunner
Alma Mumonovic

Johanna Gromer
Marie Brunner
Alma Muminovic

13.06.2026
13.06.2026
03.05.2026

13.06.2026
13.06.2026
03.05.2026

13.07.2026
13.07.2026
13.07.2026
04.07.2026

13.07.2026
13.07.2026
08.06.2026
13.07.2026

08.06.2026
13.07.2026
13.07.2026
13.07.2026

04.07.2026
04.07.2026
04.07.2026

Zusmarshausen
Zusmarshausen
Donauworth

Zusmarshausen
Zusmarshausen
Donauworth

Wertingen
Wertingen
Wertingen
Horgau

Wertingen
Wertingen
Wertingen
Wertingen

Wertingen
Wertingen
Wertingen
Wertingen

Horgau
Horgau
Horgau



